
 

 

 

 

Preisliste Trainingscenter Cham Stand: 22.05.2026 
 

Mitgliedschaften 

Training Standard 12 Monate CHF 690.- 

Rehatraining 1 Monat 
Mit laufender Physioverordnung bei medfit AG, max. 4x CHF 65.- 

Rehatraining 3 Monate 
Direkt nach Abschluss der Physiotherapie bei medfit AG, einmalig CHF 195.- 

 
Personal Training 

Einzeltraining 
at Gym, 60 Minuten 

CHF 160.- 

Einzeltraining mit Mitgliedschaft Standard 
at Gym, 60 Minuten CHF 140.- 

12-er Abo 
at Gym, 60 Minuten CHF 1'800.- 

12-er Abo mit Mitgliedschaft Standard 
at Gym, 60 Minuten CHF 1'620.- 

36-er Abo 
at Gym, 60 Minuten CHF 5'040.- 

36-er Abo mit Mitgliedschaft Standard 
at Gym, 60 Minuten CHF 4’680.- 

Einzeltraining 
at Home Auf Anfrage 

 
Training in Kleingruppen* 

Einzeltraining 
Gruppengrösse: max. 4 Teilnehmende, 60 Minuten 

CHF 45.- 

12-er Abo 
Gruppengrösse: max. 4 Teilnehmende, 60 Minuten CHF 495.- 

* Das Training wird nur bei Erreichen der Mindestteilnehmerzahl von 3 Personen durchgeführt.  
 

Diagnostik 

Körperzusammensetzung Einzelmessung 
Bioelektrische Impedanzanalyse (BIA) 

CHF 75.- 

Körperzusammensetzung Jahres-Paket 
Bioelektrische Impedanzanalyse (BIA), 3x pro Jahr  CHF 180.- 

Weitere Sportdiagnostik findet am Standort Luzern statt: www.anliker-bewegt.ch.  

 Alle Preise inkl. MwSt. 


